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Ulaganjem u radioterapiju mozemo smanijiti broj umrlih od tumora po
¢emu smo na zacelju EU

Hrvatska razinom radioterapije, terapije koja je u lijeCenju tumora nezaobilazna za 60
posto oboljelih, zaostaje za EU, a po statistici umrlih od tumora na zacelju smo EU.
Nacionalni plan protiv raka detektirao je potrebu znacajnog ulaganja u radioterapiju —
u nabavku novih 30 linearnih akceleratora trebamo investirati gotovo 140 milijuna
eura

Hrvatska treba modernu
radioterapiju

Hrvatska treba modernu radioterapiju! Rezultate istraZivanja o dostupnosti
radioterapije pogledajte na KUZ-ovim stranicama.
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hrvatskim bolnicama ¢eka duze od 2 mjeseca na pocetak radioterapije,
pokazala je anketa o iskustvu tumorskih pacijenata diliem Hrvatske u lijec¢enju
radioterapijom predstavljena na okruglom stolu pod nazivom "Hrvatska treba
modernu radioterapiju” u organizaciji Koalicije udruga u zdravstvu. Anketa je
provedena u proteklih mjesec dana na viSe od 500 pacijenata s
dijagnosticiranim tumorom, koji su zbog prirode svoje bolesti upuceni na
lije€enje radioterapijom.

Tako dugo vrijeme ¢ekanja na pocCetak terapije znacajno negativno utje¢e na
ishod lijeCenja tumorskih pacijenata u Hrvatskoj i direktan je uzrok loSe
statistike umrlih od tumora po kojoj je Hrvatska svrstana na samo zacelje
Europske unije. Naime, po pojavnosti i smrtnosti rak je u Hrvatskoj odmabh iza
bolesti srca i krvnih Zila, sa 21.434 novo dijagnosticiranih bolesnika s
invazivnim rakom (sluzbeni podaci iz 2014. godine) i ¢ak 13.939 umrlih, a te
brojke su u porastu. Sudionici okruglog stola zakljucili su da je postotak od 65%
oboljelih koji umru od raka alarmantan i da je nuzno mijenjati pristup lije¢enju
tumora u Hrvatskoj.

Na okruglom stolu sudjelovali su Vera Katalinic—Jankovi¢, dr. med., pomoc¢nica
ministra zdravstva, Vesna Ramljak, predsjednica Udruge Europa Donna, Maja
Juzni€ Sotlar, predsjednica Udruge Europacolon Slovenija, Prof.dr.sc. Primoz
Strojan, dr. med. Iz Onkoloskog instituta Ljubljana te Bence Kampos, prodajni
menadzer tvrtke Varian, jednog od najvecih proizvodaca linearnih akceleratora.

Radioterapiju dobiva samo polovica pacijenata koji trebaju tu metodu
lije€enja

Sudionici su se sloZili da je problem dostupnosti radioterapije velik problem u
Hrvatskoj, a to je uzrok nedovoljnog broja linearnih akceleratora u sustavu i
zastarjelosti postojecih linearnih akceleratora. Zbog toga se, prema nekim
procjenama, samo polovica pacijenata koji bi trebali biti lijeCeni radioterapijom
upuéuje na radioterapiju.

“U Hrvatskoj imamo potrebu za novim linearnim akceleratorima i ova Vlada ce
poduzeti sve da nabavimo primjeren broj novih uredaja. Vec smo krenuli u
nabavku novih linearnih akceleratora, prvi je instaliran u Osijeku, za drugi je
osiguran novac i slijedi faza instalacije na Rebru i ovih dana o¢ekujemo natjeCaj
za novi uredaj za Kliniku za djecje bolesti u Zagrebu. Takoder, u narednim
mjesecima na KBC Rebro dolazi novi gama knife”, izjavio je Milan Kujundzi¢,
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Hrvatskoj treba 30 novih linearnih akceleratora

Potreba ulaganja u radioterapiju podrzana je i od strane mnogobrojne Radne
skupine koja je izradila tekst nacrta Nacionalnog plana protiv raka. Kako je
naznaceno u nacrtu Nacionalnog plana protiv raka u narednih 10 godina
Hrvatska mora nabaviti Cak 30 novih linearnih akceleratora — zamijeniti 15
postojecih kojima je prosjek starosti oko 8 godina i nabaviti novih 15 uredaja
¢ime bi se po broju uredaja izjednacili sa EU prosjekom. Vrijednost takve
nabave procjenjuje se na gotovo 140 milijuna eura.

Prema rije€ima Vere Katalini¢—Jankovi¢, pomoc¢nice ministra zdravstva,
ulaganje u radioterapiju je opravdano jer ¢e smanijiti smrtnost gradana i
povecati izljecivost radno sposobnih gradana. Ministarstvo zdravstva ¢e nacrt
Nacionalnog plana protiv raka poslati na reviziju u Svjetsku zdravstvenu
organizaciju nakon ¢ega Ce se uputiti u javnu raspravu. Prihvac¢anje
Nacionalnog plana protiv raka o¢ekuje se u proljece 2019. godine, a budzetirat
Ce se vec za sljedecu godinu. U Ministarstvu o¢ekuju da ¢e se velik dio
financijskih zahtjeva koje povla¢i donosenje Nacionalnog plana osigurati iz
fondova Europske unije.

Moderni linearni akceleratori omogucuju preciznije tehnike koji
povecéavaju izlje€enje

Kao dobar primjer koriStenja EU fondova u susjedstvu izdvojena je Madarska.
Kako je objasnio Bence Kampos iz Variana, Madarska je uspjesno utilizirala EU
fondove za nabavku novih uredaja, svaki centar za radioterapiju je dobio nove
uredaje i sredstva ne samo za nove uredaje nego i kompletnu infrastrukturu
koja prati modernu radioterapiju. Efekt toga su pozitivni pomaci u izljeenju
tumorskih pacijenata u Madarsko;j.

Moderni linearni akceleratori omogucuju primjenu novih modernih terapijskih
tehnika koje znatno pospjesuju u€inak radioterapije, smanjuju broj frakcija i
ozracenost okolnih organa te smanjuju trosak lijeCenja. Vecina radioterapijskih
tretmana u Hrvatskoj obavlja se trodimenzijskom konformalnom radioterapijom,
medutim standard u zemljama EU postale su tehnike koje se kod nas zbog
zastarjele tehnologije gotovo uopée ne provode, a to su slikovno vodena
radioterapija (IGRT), intenzitetno modulirana radioterapija (IMRT), luéna
radioterapija (VMAT) i sterotaksijska radioterapija (SBRT).
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Anketa provedena medu tumorskim pacijentima pokazala je da u hrvatskim
bolnicama njih gotovo 74 posto uopce nije bilo ni informirano o tim modernim
tehnikama radioterapije koji bi bili prikladniji za njihov tip dijagnoze.

“U Osijeku smo dobili novi moderni Varianov linearni akcelerator koji nam je
omogucio da po¢nemo raditi lucnu radioterapiju koja je mnogo preciznija za
tretiranje tumora, manje zraci okolno tkivo, znatno smanjuje nuspojave
tretmana kod pacijenata, ali i povecava sanse za izljeCenje od tumora”, izjavio
je doc. dr. sc. llijan Tomas, dr. med., pro€elnik Zavoda za onkologiju KBC-a
Osijek.

Na okruglom stolu predstavljen je i primjer Slovenije koja ima znatno bolje
pokazatelje u borbi protiv tumora od Hrvatske, unato€ rastu incidencije zbog
starenja stanovnistva.

*Slovenija je prije 10-tak godina imala 4 stara linearna akceleratora u
onkoloskom centru u Ljubljani, imali smo redove cekanja, radili smo starim
tehnikama. Tada smo napravili plan i poceli mijenjati stare aparate te dodavati
nove aparate u manje onkoloske centre izvan Ljubljane. Zahvaljujuci tome smo
vec 2010. godine imali 8 novih aparata, a sad smo zbog Zivotnog ciklusa
uredaja ponovno u fazi obnavljanja uredaja ”, pojasnio je prof.dr.sc. Primoz
Strojan.

Rezultate istrazivanja o dostupnosti radioterapije pogledajte na KUZ-ovim

stranicama.
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